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Remote-Start-Check
fürs Wohnmobil

PDF mit Selbsttest
Ampel-Auswertung
klaren Quick-Wins

Bist du wirklich bereit
für Arbeiten im Van?

Mach den 10-Minuten-Check

Dieser Check ersetzt keine Rechts- oder Steuerberatung. Er hilft dir, deinen Status ehrlich einzuschätzen und nächste
Schritte zu planen.



Du siehst auf einen Blick, wo du schon startklar
bist.

Du erkennst, welche Bereiche du vor dem Start
stabilisieren solltest.

Du bekommst konkrete nächste Schritte für die
nächsten 7–30 Tage.

Du träumst vom Leben im Wohnmobil, willst
vielleicht unterwegs arbeiten, aber
irgendetwas hält dich noch zurück.

Dieser Check hilft dir, ehrlich hinzuschauen –
ohne Drama, ohne rosa Brille.

Plane 10–15 Minuten und sei radikal ehrlich mit dir –
niemand außer dir sieht die Antworten.



So funktioniert der Remote-Start-Check

Kurze Anleitung:

1.Geh die fünf Bereiche durch: Job,
Geld, Technik, Umfeld, Mindset.

2.Markiere pro Aussage, ob sie trifft
zu, trifft teilweise zu oder trifft nicht
zu.

3.Zähle am Ende je Bereich, wie viele
Häkchen du hast.

4.Übertrage dein Ergebnis in die
Ampel auf der nächsten Seite.

Ampel-Logik:

Grün: Du hast in diesem Bereich
schon ein stabiles Fundament.

Gelb: Da ist schon etwas da, aber
du solltest nachschärfen, bevor du
losfährst.

Rot: Hier solltest du unbedingt
ansetzen, bevor der Van deine
Adresse wird.



Der eigentliche Selbsttest

1. Job & Einkommen

Ich weiß, wie ich unterwegs Geld
verdienen will (Jobmodell oder
Geschäftsmodell ist klar).

Ich habe erste Erfahrungen oder
Testkunden in meinem gewählten
Bereich.

Ich weiß ungefähr, wie viele
Stunden pro Woche ich arbeiten
möchte.

Ich kann meine Arbeit
überwiegend online ausführen.

2. Geld & Puffer

Ich kenne meine monatlichen
Vanlife-Kosten mindestens grob.

Ich habe einen finanziellen Puffer
von X Monaten.

Ich habe keine akuten Schulden,
die mir den Schlaf rauben.

Ich weiß, welche Versicherungen
ich behalten, anpassen oder
kündigen will.

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte



3. Technik & Infrastruktur

Ich weiß, wie viel Datenvolumen
ich ungefähr pro Monat brauche.

Ich habe ein Grundverständnis
von Internetoptionen (Hotspot,
Router, eSIM, Fair-Use).

Ich weiß, wie ich meine
Arbeitsgeräte zuverlässig mit
Strom versorge.

Ich habe mindestens ein Backup-
Szenario für schlechtes Netz.

4. Umfeld & Beziehungen

Ich habe mit meinem engeren
Umfeld über meine Pläne
gesprochen.

Ich weiß, wie ich Kontakt zu
Familie und Freunden halten
möchte.

Ich habe überlegt, wie ich mit
Einsamkeit oder Konflikten im
Van umgehen will.

Wichtige Personen in meinem
Leben wissen, wie sie mich
erreichen.

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte



5. Mindset & Alltag

Ich traue mir zu, allein oder zu
zweit unterwegs Alltagsprobleme
zu lösen.

Ich bin bereit, auf Komfort zu
verzichten, um freier zu leben.

Ich weiß, was ich von diesem
Lebensstil erwarte – außer
‚Freiheit‘.

Ich bin bereit, in kleinen
Schritten zu starten statt auf den
perfekten Moment zu warten.

Bei jeder Aussage:

 ☐ trifft zu – 2 Punkte
 ☐ trifft teilweise zu – 1 Punkt
 ☐ trifft nicht zu – 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte

☐ trifft zu 2 Punkte
☐ teilweise zu 1 Punkt
☐ trifft nicht zu 0 Punkte



Bereich Punkte
Ampel

rot
Ampel
gelb

Ampel
grün

Job

Geld

Technik

Umfeld

Mindset

Auswertung mit Ampel

Für jeden Bereich:

0–3 Punkte: Rot
4–6 Punkte: Gelb
7–8 Punkte: Grün

Niemand startet überall im grünen Bereich. Viele,
die heute stabil im Wohnmobil leben, sind mit zwei
roten und zwei gelben Bereichen losgegangen. 

Der Unterschied: 

Sie hatten einen Plan, wie sie diese Bereiche Schritt
für Schritt verbessern.



Quick-Wins pro Ampel-Farbe

Wenn Job rot/gelb ist:

Teste eine Jobidee 7 Tage im Homeoffice, bevor
du losfährst.
Sprich mit 1–2 Menschen, die etwas Ähnliches
machen.

Wenn Geld rot/gelb ist:

Erstelle eine einfache Einnahmen-Ausgaben-
Übersicht für den Van.
Lege einen Mini-Puffer fest, den du vor dem Start
erreichen willst.

Wenn Technik rot/gelb ist:

Entscheide dich für ein Basis-Set-up (Laptop,
Hotspot, Powerbank) für die ersten 3 Monate.

Wenn Umfeld rot/gelb ist:

Plane 1–2 fixe Kontaktzeiten pro Woche mit
wichtigen Menschen.

Wenn Mindset rot/gelb ist:

Mach einen 7-Tage-Test: Lebe so, als ob du schon
im Van wärst (Arbeitszeiten, Routinen).

Dein Ziel ist nicht Perfektion, sondern
Lebensfähigkeit: ein Alltag, der trägt, im Van und
auf dem Konto.



In 7 Tagen von unsicher zu klaren
nächsten Schritten

Wenn du beim Remote-Start-Check gemerkt hast,
dass noch ein paar Lücken da sind, ist das kein
Problem – im Gegenteil:

Du hast jetzt einen ehrlichen Überblick.

Im Minikurs „Arbeiten und Reisen – dein 7-Tage-
Orientierungskurs für Remote-Arbeit im
Wohnmobil“ gehen wir genau diese Bereiche
gemeinsam durch.

In 7 Tagen/ca. 60 Minuten klären wir:

Welche Jobwege für dich realistisch sind – ohne
Luftschlösser.

Wie dein Alltag im Van aussehen kann, damit
Arbeit, Erholung und Reisen zusammenpassen.

Welche nächsten Schritte du in den nächsten 30
Tagen gehen solltest, damit aus deinem Traum
ein Plan wird.

Wenn du magst, starte jetzt:

→ Hier geht es zum 7-Tage-Orientierungskurs
Minikurs, 9,70 Euro (statt 29 €)

https://www.digistore24.com/product/646193
https://www.digistore24.com/product/646193

